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L’Esprit saint transforme les apôtres : ils étaient dans l’attente et l’interrogation. Celui qu’ils aimaient avait 

disparu à leur yeux. Il leur avait promis de leur envoyer une force… Puis soudain, "remplis de l'Esprit -Saint", ils 

ont le courage de sortir et d’annoncer les merveilles de Dieu ! Ils sont remplis de force, débordant de cet amour 

reçu. Ils exultent de joie !  

 Objectif de ces jeux : A partir des dessins représentant les apôtres faire percevoir aux enfants les 

transformations qui s’opèrent lorsqu’ils accueillent l’Esprit Saint. Les passages de la peur au courage, de la tristesse 

à la joie, de l’interrogation à l’espérance, de l’attente à la mise en route, du souci à la paix, … 

A l’issu du jeu, aider les enfants à préciser de quel ordre est le changement qui s’est opéré chez les apôtres. Leur 

proposer de dire ce qui a changé (posture, geste des mains, sourire, …). Leur demander si cela leur arrive à eux 

aussi de passer de la tristesse à la joie … Conclure en disant que pour les amis de Jésus, ce jour-là a été très 

important. Il ont reçu un grand cadeau, l’Esprit de Dieu qui leur apporté joie, paix et amour à partager. Et ce cadeau 

Dieu l’offre à tous ! 

 

Plusieurs jeux possibles pour favoriser ce cheminement  : 

 Distribuer les silhouettes des apôtres et de Marie avant le don de l’Esprit. Laisser les enfants décrire leur 

personnage (triste, les mains croisées, pensif, en prière …) puis leur demander de retrouver dans les figurines après 

le don de l’Esprit, celle qui correspond au même personnage. Leur demander de décrire la 2ème figurine et de dire 

ce qui a changé. 



Avant le don de l’Esprit 











Après le don de l’Esprit 






















