
Découvrir que Dieu envoie son Esprit aux hommes 

 Activité préalable  

Avant de faire découvrir ce qui s’est passé lors de la Pentecôte, il est préférable de faire l’activité pour 

découvrir les images utilisées pour évoquer l’Esprit Saint (voir le document « Découvrir trois images qui 

évoquent l’Esprit Saint »). 

 

 Ra conter aux enfants ce qui s’est passé lors de la Pentecôte  

(On peut utiliser un visuel : diaporama, petit théâtre, ou représentation artistique… à emprunter au service 

diocésain de catéchèse) : 

 Voici une histoire qui nous raconte comment les amis de Jésus ont reçu un jour une très grande force : 

Jésus est mort. Mais trois jours après sa mort, ses amis découvrent son tombeau vide. Il est ressuscité ! Il est 

vivant ! Pendant 40 jours, Jésus se montre à ses amis, puis il monte auprès de son Père, ses amis ne pourront 

plus le voir avec leurs yeux ! Avant de partir, il fait une promesse à ses amis : « Vous allez recevoir une force, 

celle de l’Esprit Saint ».  Le jour de la Pentecôte, les apôtres, ses amis, sont à Jérusalem. Ils sont réunis dans 

une maison, ils sont tristes car Jésus n’est plus avec eux. Ils se sont enfermés car ils ont peur, même leur cœur 

est fermé ! Et soudain il vient du ciel un bruit pareil à celui d’un violent coup de vent : toute la maison où ils 

sont en est remplie. Ils voient apparaître comme une sorte de feu qui se partage en langues et qui se pose sur 

chacun d’eux. Alors ils sont tous remplis de l’Esprit Saint, l’Esprit de Dieu. Ils sortent tout joyeux, ils n’ont 

plus peur de parler, d’annoncer que Jésus est vivant, ressuscité ! Ce jour-là, à Jérusalem, il y avait des gens 

venus de plein de pays différents pour la fête. En entendant ce qui se passe, la foule se rassemble et 

personne n'y comprend rien, car chacun les entend parler sa propre langue. Surpris, émerveillés, ils disent : 

Comment est-ce possible que chacun de nous les entende dans sa langue à lui ? Nous venons de partout, des 

bords de la mer, des pays du désert, des îles et de Rome et pourtant, tous, nous les entendons dire dans nos 

langues les merveilles de Dieu."  

(D’après Actes des Apôtres 1, 1-11 et 2, 1-13 et Evangile selon St Jean 20, 19-23) 

 

 Dialogue autour de l’histoire  

(En utilisant un support visuel) 

-Qui sont les personnages ? Combien sont-ils ? Où sont-ils ? 

-Qu’entendent-ils ? Que voient-ils ? 

-Comment est représenté l’Esprit Saint ? 

-Que se passe-t-il ? Qu’arrive-t-il aux apôtres ?  

-Que disent-ils aux gens qui sont rassemblés dehors ? 

 



Commentaire qui n’est pas à lire mais sur lequel, il est possible de s’appuyer pour dialoguer avec les 

enfants : 

Les 12 apôtres de Jésus, ses amis, ainsi que Marie (elle n’est pas citée dans les textes mais elle est 

traditionnellement représentée aux côtés des apôtres le jour de la Pentecôte) sont rassemblés dans cette 

maison. Ils prient, attendent ce que Jésus leur a promis. L’Esprit Saint est représenté par un grand vent 

et par des langues de feu (dans certaines représentations on voit aussi la colombe qui n’est pas 

mentionnée par les textes mais qui rappelle celle qui était apparue lors du baptême de Jésus). Le grand 

vent ouvre les fenêtres, laisse passer la lumière. Tout s’éclaire ! Les apôtres sont tous remplis de l’Esprit 

Saint, l’Esprit que Dieu leur envoie. Il souffle sur eux, les éclaire comme un grand feu, leur apporte la paix 

comme une colombe. Cet Esprit Saint transforme les apôtres, ils étaient tout tristes, renfermés et d’un 

seul coup ils sont joyeux. Ils sont remplis d’une grande force, ils sentent l’amour de Dieu en eux, ils n’ont 

plus peur. Alors ils sortent de la maison pour annoncer que Jésus est vivant, pour annoncer les merveilles 

de Dieu ! Et c’est quoi les merveilles de Dieu ? C’est qu’il nous aime, qu’il veut que nous soyons heureux 

avec nos parents, nos frères et sœurs, nos amis… C’est toujours la vie, la paix, la joie et l’amour qui sont les 

plus forts. Dans la foule, il y a des gens de plusieurs pays différents et pourtant chacun entend ce que 

disent les apôtres, dans sa propre langue : l’Esprit Saint les rend proches les uns des autres, tout le 

monde peut entendre les merveilles de Dieu ! On parle de l’Esprit Saint, ou de l’esprit de Dieu ou 

encore du Saint Esprit (on peut évoquer le signe de croix…). 

Et c’est la même chose pour les chrétiens aujourd'hui. Ceux qui ont été baptisés ont reçu aussi cette 

grande force de Dieu, son Esprit.  

 Appropriation du texte 

Plusieurs propositions : 

- un mime qui montre l’enfermement, la tristesse, le manque de mouvement, de parole puis l’ouverture, la 

joie, la sortie vers l’extérieur, la prise de parole… 

 

-un « tableau de Pentecôte » en s’appuyant sur l’activité pour découvrir les images utilisées pour parler de 

l’Esprit Saint (voir le document « Découvrir trois images qui évoquent l’Esprit Saint »). On peut se 

servir du 2ème dessin proposé ci-dessous. Les enfants peuvent rajouter les bouches qui sourient et 

colorier le dessin. Ils peuvent, aussi, rajouter au choix : des langues de feu, une colombe, le vent. Soit ils 

dessinent eux-mêmes, soit ils collent des dessins préparés à l’avance. 

  

-des messages à souffler. Préparer à l’avance sur des cercles ou des cœurs de couleurs, des messages de 

« Bonne Nouvelle » : des dessins avec des gestes de paix, de joie, de partage, d’amour … On peut y 

rajouter les mots paix, joie, amour, Jésus est vivant… Les enfants peuvent les colorier, déchiffrer les mots 

écrits dessus (pour les plus grands). Ces messages, posés sur la main, chacun pourra les souffler vers son 

voisin : « l’Esprit de Dieu nous remplit d’amour et nous donne la force de nous aimer les uns les autres ! ». 

Ces messages peuvent être utilisés lors de la célébration (voir le document « Célébrer l’Esprit Saint »).  



 

 Les dessins : 

- pour raconter l’histoire et/ou faire le tableau de Pentecôte: 

 



 

-pour coller sur les tableaux de Pentecôte 

                                  

 

-pour les messages à souffler: 

      



    

 

 

 

 

 

  


