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SERVICE DIOCÉSAIN 

INITIATION ET VIE CHRÉTIENNE 

 

 

POUR FLEURIR  

LA SEMAINE SAINTE 
 

 

 
 

Voici quelques idées qui vous permettront de fleurir votre « coin prière » et accompagner les célébrations 
familiales à la maison pendant la semaine sainte jusqu’à Pâques. 
 

1. Mémo des couleurs liturgiques de cette période 
 

VIOLET pour lundi, mardi, mercredi Saint. 

BLANC pour jeudi Saint 

ROUGE pour vendredi Saint 

BLANC pour samedi Saint, Pâques et tout le temps pascal à l’exception du 25 avril et du 14 mai (Rouge 
pour fêter des martyrs). 

ROUGE pour Pentecôte. 

 

2. Propositions d’arrangements simples 
 

Pour vos célébrations familiales vous pourrez fleurir simplement avec des végétaux, des branchages et des 
éléments qui vous entourent. Rien qu’une fleur peut être symbolique. 
 
Voici quelques arrangements simples pour mercredi saint, jeudi saint, vendredi saint et pour Pâques : 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

Mercredi saint 

 
 

Jeudi saint 



2 

SERVICE DIOCÉSAIN 

INITIATION ET VIE CHRÉTIENNE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Prière pour le printemps 
 
Les bourgeons éclatent, on dirait même qu’ils explosent ; 
la nature tout entière se prépare à la fête. 
Viens éveiller en moi, Seigneur, toutes les forces vives. 
Elles sont étouffées par l’écorce de mes habitudes. 
Tu sais bien, Seigneur, le péché a la peau dure. 
Si Tu venais m’aider à briser cette gangue qui m’enferme. 
Bien sûr, ce n’est pas à Toi, ni à d’autres de le faire pour moi. 
C’est trop facile de dire aux autres d’être tolérants, généreux, vertueux à ma place. 
Personne ne pourra vivre le printemps pour moi. 
Aide-moi seulement, Seigneur, à briser tout ce qui me retient, tout ce qui m’enferme. 
Toi, Tu le sais mon Dieu, au cœur de mes déserts, il y a des fontaines secrètes, 
Dans mon ciel, il y a déjà un soleil qui se lève. 
Amen. 
P. Robert Riber 

 
 

Vendredi saint 

 
 

Vendredi saint 

Ou avec du 
feuillage 

rouge 
sombre 

 
 

Samedi saint et Pâques 


