
Méditer en ce temps de Carême 
« Le magistère de la fragilité » 

« La joie qui remplit le visage de celui qui rencontre Jésus et qui lui confie 

son existence n’est pas une illusion ni le fruit de la naïveté. Elle est 

l’irruption de la puissance de sa Résurrection dans une vie marquée par la 

fragilité. IL s’agit d’un véritable magistère de la fragilité qui, s’il est écouté, 

rendrait nos sociétés plus humaines et fraternelles en amenant chacun à 

comprendre que le bonheur est un pain qui ne se mange pas seul. » 

Le Pape poursuit : « Le magistère de la fragilité est un charisme avec lequel 

vous pouvez-sœurs et frères en situation de handicap-enrichir l’Eglise. 

Votre présence peut aider à transformer les réalités dans lesquelles nous 

vivons, en les rendant plus humaines et plus accueillantes. Sans 

vulnérabilité, sans limites, sans obstacles à surmonte, il n’y aurait pas de 

véritable humanité. » 

Que ce temps de conversion soit pour nous l’occasion d’une prise de 

conscience plus forte que nous avons réellement besoin les uns des 

autres.         Retrouvez ici le message du Pape 

Mars 2023 - Catéchèse et Catéchuménat 

En ce temps de Carême et à l’approche de la 

Semaine Sainte, nous vous proposons de 

découvrir quelques pépites dans le message 

du pape François à l’occasion de la journée 

internationale des personnes handicapées le 

3 décembre dernier.  

S’accueillir avec nos fragilités et écouter les 
plus fragiles qui sont nos maîtres. 

C’est la mission même de la Catéchèse proposée aux 

personnes en  situation de handicap afin qu’elles 

soient accueillies pour découvrir le Christ, grandir 

dans la foi et participer aux sacrements. 

Handicap et Catéchèse - site du SNCC « Qu’est-ce 
que la pédagogie Catéchétique Spécialisée »  

Témoignage d’Odile, catéchiste PCS 

« Une chance extraordinaire » : la joie d’être catéchiste 

auprès d’enfants porteurs de handicap 

Odile assure la catéchèse auprès d'enfants porteurs de handicap dans 

le diocèse d'Evry-Corbeil-Essonnes. Elle en témoigne dans cette vidéo 

de 3min, évoquant la joie, la pagaille, les chants, la prière gestuée ... 

et  la tendresse de Marie, « maman par excellence », à l'égard de ces 

enfants et de tous les enfants du monde. 

Une Proposition pour vivre un temps fort et 
sensibiliser mon groupe de catéchèse 
au monde du handicap  
 
Le déroulement complet c’est ici ! 

Pour toutes vos questions autour du monde du handicap, n’hésitez pas à 

contacter le service diocésain de la Catéchèse – PCS : 

Anne de Vergnette tel / a.devergnette@lyon.catholique.fr 

Entourée d’une équipe rapprochée : 

Maly Bourgès  
maly.bourges@orange.fr 

Marie-Hélène Jeune 
mh.jeune@lyon.catholique.fr 

Sr Marie-Louise Birot  
birotmarielouise31@gmail.com 

Nicole Chaneliére 
nilouchan@orange.fr 
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