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Demande de conseils pour un temps de liturgie de la Parole pour les 

enfants 

L’objectif principal de ce temps autour de la Parole de Dieu pendant la messe dominicale est de 

permettre aux enfants d’y goûter, de la savourer et d’expérimenter que cette Parole est une Bonne 

Nouvelle pour tous.  

C’est en général l’évangile qui est expliqué aux enfants, mais il est aussi possible de choisir le psaume 

ou une des deux autres lectures. 

 

1. Lire, méditer, prier la Parole avant le dimanche et prier pour les enfants qui participeront à 

ce temps de la liturgie de la Parole pendant la messe 

Un lien avec des conseils pour partager la parole de Dieu avec les enfants 

C’est important de prendre le temps de se plonger, en tant qu’animateur, dans la Parole de Dieu, 

pour préparer la rencontre avec les enfants, de préférence en partageant avec d’autres. Vous 

trouverez une fiche pédagogique pour étudier un texte biblique. 

Et puis prendre en compte l’âge des enfants. Je sais que vous avez principalement des enfants de 3 à 

7 ans mais j’ai laissé ce qui correspond aux plus grands pour votre information. 

Voici un autre lien du diocèse de Strasbourg pour les animateurs. Cet outil "Saveurs d'Evangile" est 

un bel outil pour se rassembler, écouter, comprendre, savourer, prier entre adultes. 

 

2. Mettre en valeur le rituel de l’accueil  

 

- la préparation de la salle 

- un beau livre de la Parole  

- prendre le temps d’accueillir les enfants, demander si certains viennent pour la 

première fois, demander à d’autres enfants de leur expliquer ce qu’on fait, pourquoi 

nous sommes là 

- quand il y a peu d’enfants on peut  faire le tour des prénoms en leur souhaitant la 

bienvenue 

- rappeler ce qu’on va vivre, situer dans le temps liturgique  

http://initiationetviechretienne.fr/wp-content/uploads/2020/07/Quelques-conseils.pdf
https://www.alsace.catholique.fr/services-mouvements/service-formation/saveurs-devangile/fiches-evangile/#1660115988363-c73a1005-f60d
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- allumer une bougie au centre, en leur rappelant que cette lumière est le signe de la 

présence de Jésus parmi nous 

- dire aux enfants que le texte (l’évangile en général) est le même que celui que les 

parents vont écouter, ils pourront ensemble en reparler à la maison ! 

- chanter un Alleluia, possibilité de le gestuer, en levant les bras, tapant dans les mains 

 

Boîte à outils pour chants gestués (à vous de trouver les gestes qui manquent !) 

• L’amour de Dieu est si merveilleux : 

https://www.youtube.com/watch?v=d0M2zeoSTlY 

• L’amour de Dieu est grand comme ça : 

https://www.youtube.com/watch?v=aJfNMIr8W0A 

• Alleluia mon cœur est dans la joie : https://www.youtube.com/watch?v=JDqpr_vAJss 

• Jour de joie, jour de Victoire : https://www.youtube.com/watch?v=FQTmP_6kjN4   

https://www.youtube.com/watch?v=kNs-SoKuTQk 

• Je te bénis mon Créateur, pour la merveille que je suis, tous ces trésors au fond de 

moi, que tu as mis sans faire de bruit : 

https://www.youtube.com/watch?v=FaaplxY_hBQ 

• Ta parole est Lumière (utilisable à la place de l’Alleluia pendant le Carême), juste le 

refrain : https://www.youtube.com/watch?v=ETEVJYVmOXg 

 

3. Varier les supports pour faire découvrir la Parole de Dieu aux enfants de 3 à 7 ans : 

animation avec des figurines, contes bibliques, mime ou théâtre, lecture d’image, dessin 

libre, coloriage 

Si vous ne lisez pas le texte dans la Bible, vous pouvez la laisser ouverte sur un pupitre et expliquer 

chaque dimanche aux enfants que l’histoire que vous allez découvrir ensemble vient de ce livre de la 

Bible. 

Vous trouverez des liens pour  

 Des figurines et des supports pour des textes bibliques 

Des propositions de supports, de textes et de livres pour vous aider à animer, faire vivre et partager 

la Parole de Dieu, avec les enfants de 0 à 11 ans avec des propositions d’ouvrages avec des textes 

adaptés pour les enfants (Bibles pour enfants selon l’âge) 

Autres idées :  

- mimer le texte (par vous les adultes)  

https://www.youtube.com/watch?v=d0M2zeoSTlY
https://www.youtube.com/watch?v=aJfNMIr8W0A
https://www.youtube.com/watch?v=JDqpr_vAJss
https://www.youtube.com/watch?v=FQTmP_6kjN4
https://www.youtube.com/watch?v=kNs-SoKuTQk
https://www.youtube.com/watch?v=FaaplxY_hBQ
https://www.youtube.com/watch?v=ETEVJYVmOXg
http://initiationetviechretienne.fr/des-figurines-et-leurs-supports/
http://initiationetviechretienne.fr/catechese/a-vivre/la-parole-de-dieu/
http://initiationetviechretienne.fr/catechese/a-vivre/la-parole-de-dieu/
https://initiationetviechretienne.fr/autres-outils/
https://initiationetviechretienne.fr/autres-outils/
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- faire colorier les enfants 

- utiliser des Kapla (pour l’Evangile de la maison sur le sable)  

- apporter du matériel de jardinier pour les paraboles « potagères », 

- dessiner sur un paper board  

- préparer un bricolage à faire (très court !), … 

- choisir un verset (il aura été choisi et préparé avant à la maison) et le faire apprendre par cœur aux 

enfants en le mimant. Succès garanti ! 

- lire une prière avant de se quitter, faire répéter les phrases (toutes simples, une à une) 

 

4. Un guide pour partager la Parole pendant la messe avec les enfants de 3 à 7 ans que vous 

pouvez trouver en librairie.  

 

Cet ouvrage date de 2012 mais il reste toujours d’actualité. Si plusieurs documents d’éveil à 

la foi sont plus récents comme Trésor de Dieu en famille et Cadeaux de Dieu, il y a peu de 

documents sur le partage de la Parole chaque dimanche avec les petits. Il y a un guide par 

année liturgique : année A, B et C. 

Decouvrons-la-parole-annee-a-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-pendant-la-messe 

Decouvrons-la-parole-annee-b-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-pendant-la-messe 

Points forts de ce guide 

- Proposition simple, adaptée aux enfants 

- Pas de préparation lourde pour l’adulte qui anime 

- Appropriation : le récit, le message, et nous ? 

- Un coloriage avec un verset pour chaque dimanche 

- Une courte prière à dire ensemble 

Points faibles  

- L’élément de la vie quotidienne n’apporte pas toujours un plus 

- L’évangile est toujours celui qui est lu à l'assemblée dominicale – c’est important à partir de 8 

ans – pour les plus petits, comme évoqué ci-dessus on conseille de varier les supports pour 

faire découvrir la Parole de Dieu 

https://www.alarencontreduseigneur.fr/tresor-de-dieu-en-famille-presentation/
https://www.cadeaux-de-dieu.fr/
https://www.laprocure.com/product/25307/besida-yolande-decouvrons-la-parole-annee-a-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-pendant-la-messe
https://www.laprocure.com/product/25301/besida-yolande-decouvrons-la-parole-annee-b-67-fiches-pour-lire-l-evangile-avec-les-3-7-ans-pendant-la-messe

